What is the

My Health LA

program?

« My Health LA is a NO-COST health
care program for low-income
residents of Los Angeles County who
do not have health insurance.

+ My Health LA is a program where
members can get ongoing, quality
health care from a team of health care

providers at Tarzana Treatment Centers

+ My Health LA is a way for uninsured
County residents to get healthy and
stay healthy!

You are eligible for
My Health LA

My Health LA is for people:

v Who live in Los Angeles County

v/ Age 6 and older

v/ Meet income requirements

v/ Lack or not eligible for health insurance

My Health LA is NOT health insurance—
If you have health insurance, do not drop it!

How can | find out if | am
eligible? Where | can enroll?

+ Call Tarzana Treatment Centers in
advance at 661-729-4829
to schedule an appointment
or to enroll. We are enrolling and
accepting new patients. It is free to

apply!
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TARZANA TREATMENT CENTERS

What health care can | get though My Health LA?

My Health LA members get FREE basic medical care that includes:
v~ Ongoing Primary Preventive Care and Health Screenings

v Health Information and Advice

v/ Specialty Care at Department of Health Services (DHS)

v Hospital and emergency care at DHS clinics and hospitals

v/ Prescription Medicines

v/ Laboratory Services and Tests

v Other Related Health Care Services

What are some of the benefits of My Health LA?

My Health LA is patient-centered care. Members will choose Tarzana
Treatment Centers as your Medical Home, and will receive ongoing
care at that clinic throughout the year. You may only have one
Medical Home clinic in the My Health LA program.

v A Medical Home is a clinic where patients see a primary care
doctor or a nurse who knows their patients and understands their
medical history

v/ Call Tarzana Treatment Centers today at 661-729-4829 to enroll
and schedule an appointment

My Health LA members can make their own appointments.

You don’t have to wait until you are sick to get medical care—
you can get free check-ups and preventive care at Tarzana
Treatment Centers

You get an ID card to show you are a member of My Health LA
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;Qué es el programa
My Health (misalud) LA?

* My Health LA es un programa de atencion
médica SIN COSTO para residentes del
condado de Los Angeles con bajos ingresos
que no cuentan con seguro de salud

- My Health LA es un programa mediante
el cual los miembros pueden obtener
atencion médica continua y de calidad
por parte de un equipo de proveedores

de salud médica en la clinicas de
Tarzana Treatment Centers

- My Health LA ayuda a los residentes del
condado que no tienen seguro a mantenerse
sanos y saludables!

Usted es elegible para
My Health LA

My Health LA es para personas que:

/ Viven en el condado de Los Angeles
v/ Tienen 6 anos 0 mas
v Cumplen los requisitos de ingresos

v/ no tienen o no son elegibles para tener
seguro de salud

My Health LA NO es un seguro de salud—
si ya tiene seguro de salud, jno lo cancele!

{Como puedo saber si soy
elegible?
;Donde me puedo inscribir?

» Llame a Tarzana Treatment Centers
al 661-729-4829 para obtener una
cita o para inscribirse.

Estamos aceptando nuevos pacientes.
Es gratis para aplicar!
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TARZANA TREATMENT CENTERS

;Qué tipo de atencion médica puedo obtener
mediante My Health LA?

+ Los miembros de My Health LA obtienen atencion médica basica
GRATUITA que incluye:

v/ Atencion primaria preventiva y exdmenes médicos
v Informacién y asesoria sobre el cuidado de la salud

v/ Atencion especializada en el Departamento de Servicios de Salud (DHS)
v/ Atencion hospitalaria y de emergencia en clinicas y hospitales del DHS

v/ Medicamentos con receta
v/ Servicios y pruebas de laboratorio

v/ Otros servicios de atencion médica relacionados

;Cuales son algunos/de los beneficios de
My Health LA?

» My Health LA ofrece atencién enfocada en el paciente. Los miembros
pueden elegir la clinica Tarzana Treatment Centers como su hogar
Ooomo.

v Un hogar médico es una clinica donde los pacientes consultan a un
médico de atencion primaria o a una enfermera que conoce a sus
pacientes y entiende sus antecedentes médicos

v/ Llame a Tarzana Treatment Centers hoy al 661-729-4829 para enscribirse y

obtener una cita

« Los miembros de My Health LA pueden hacer sus propias citas

» No tiene que esperar a enfermarse para obtener atencion médica—
puede hacerse revisiones y recibir atencion preventiva sin costo
en la clinicas de Tarzana Treatment Centers

 Recibird una tarjeta de identificacién para demostrar que es miembro
de My Health LA
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